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  عامة عن سحب عينات الدم نبذه

 سحب عيشات الجم يعتبخ مؽ أىؼ الإجخاءات  التي تجخى داخل السختبخ  أو السدتذفى وىؾ 

 ومؽ , ؾمات الشغخية و السيارات العسميةمالبديط وانسا يتظمب الكثيخ مؽ السع بالأمخليذ 

 الزخوري لاي  شخص يتخرص في مجال التحاليل الظبية أو التسخيض أن يتعمؼ سحب الجم

 التحاليل و بالتالي فيؾ  يسثل واجية السختبخ  لإجخاءبذكل جيج لان سحب الجم ىؾ أول خظؾة 

 حيث أن الانظباع  الحي يأخحه السخيض عؽ السختبخ  يختبط دائسا بجؾدة سحب العيشة مؽ حيث

 الذخص و نغافة الأدوات  و تختيبيا .كسا أن أي خظأ في سحب الجم قج يؤدي إلى نتيجةكفاءة 

 تحميل خاطئة يسكؽ أن تؤثخ سمبا عمى تذخيص وعلاج و شفاء السخيض ,أي خظأ في سحب

 الجم قج يؤدي إلى طمب سحب عيشة ججيجة ,أي وخدة ججيجة و ألؼ مخة أخخى لمسخيض و تأخخ

 التالي التأخخ في إعظاء العلاج السشاسب.ؾر نتائج التحاليل و بيع

 السعجية عؽ طخيق الجم.  بالأمخاضسحب الجم يجب أن يتؼ بكل عشاية وحخص لتجشب الإصابة 

 -يا:يتؼ سحب عيشة مؽ الجم لعجة أسباب مش

 تذخيص السخض. -

 متابعة حالة السخيض. -

 الامخاض في وقت مبكخ. إجخاء بعض التحاليل لكذف عؽ بعض -

 أنواع  من عينات الدم:هناك 

 Whole Bloodعيشة الجم الكامل  1-

 Plasma البلازما عيشة  2-

  Serumعيشة السرل 3-
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   Whole bloodعيشة الجم الكامل 

ؾبة حتى بوتحخك الان بعج الدحب مباشخة لمتجمط مانع تحتؾي عمى   تؾضع  عيشة الجم في أنبؾب
ة أي دم كامل مفي حالة سائ و ويحتفظ بكل مكؾنات لايتجمط فإن الجم يختمط الجم مع مانع التجمط 

whole blood  خلايا بيزاء وحسخاء وصفائح دمؾية ى مع يحتؾي 

 و سخعة تخسيب CBCا بعيشة مؽ الجم الكامل مثل تعجاد الجم الكامل ميبعض التحاليل يتؼ عس

 HbA1cوالدكخ التخاكسي   ESRا الجم الحسخاء لايخ

  Plasmaعينة البلازما 

إذا قسشا بؾضع الجم في أنبؾبة تحتؾي  مانع لمتجمط ثؼ قسشا بخمط مانع التجمط مع الجم بتقميب 
لا يتجمط ويحتفظ بكل مكؾناتو في حالة سائمة الانبؾبة عجة مخات بعج الدحب مباشخة فإن الجم 

شا ىحه الانبؾبة بؾضع ىحه الانبؾبة في جياز الظخد السخكدي لعجة دقائق أو تخكىا فإذا قسشا بعج
   -:يىفي وضع عسؾدي لفتخة طؾيمة فإن الجم يشفرل إلى  طبقات 

  طبقة في الأسفل لؾنيا احسخ ىي كخيات الجم الحسخاء 
  طبقة في الأعمى لؾنيا اصفخ باىت ىي البلازما 
  طبقة رقيقة بيؽ الظبقتيؽ الدابقتيؽ لؾنيا ابيض تجعىBuffy coat ت تتكؾن مؽ كخيا

 .الجم البيزاء والرفائح الجمؾية

  Serumعينة المصل

عمى  مانع تجمط فإن الجم سؾف يتجمط بعج عجة دقائق و  لا تحتؾي إذا وضع الجم في أنبؾبة  
ثؼ بعج فتخة تتقمص ىحه الجمظة و تشفرل عؽ الدائل   Clot يربح كتمة واحجة تدسى جمظة

 . Serum الستبقي الحي يدسى مرل
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 :البلازما الفخق بيؽ السرل و 

 تحتؾي  مانع تجمط, بيشسا البلازما  يتؼ فرمو في أنبؾبة السرل يتؼ فرمو في أنبؾبة لا -1

 تحتؾي عمى مانع تجمط

 الفيبخيشؾجيؽ واىسيؼ,  Coagulation factorالسرل لا يحتؾي عمى عؾامل التجمط  -2

Fibrinogen  والبخوثخومبيؽProthrombin تؼ استيلاكيؼ  في تكؾيؽ الجمظة لأنو 

Clot بيشسا البلازما  التي تؤخح في أنبؾبة تحتؾي عمى  مانع تجمط الحي يسشع حجوث التجمط 

 وبالتالي فإن جسيع عؾامل التجمط مثل الفيبخيشؾجيؽ والبخوثخومبيؽ تبقى مؾجؾدة في

 البلازما 

 والسرل Clotيؽ ىسا الجمظة الانبؾبة التي يتؼ بيا فرل السرل تشفرل إلى طبقت -3

  Serumالخلايا يىطبقات  ثلاثتشفرل إلى  البلازماا فرل يبيشسا الانبؾبة التي يتؼ ب 

 الجم البيزاء و الرفائح تدسىخلايا ى مسا تحتؾي عيوطبقة رقيقة بيش البلازماالحسخاء و 

Buffy coat  
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 ط المستعلمة في أنابيب التحليللالمواد المانعة للتج

 الخغبة في الحرؾل عمى عيشة مؽ الجم الكامل أو البلازما , يجب أن تحتؾي أنبؾبة التحميل عشج

 السدتعسمة عمى مادة مانعة لمتجمط ومؽ أىؼ مؾانع التجمط السدتعسمة في أنابيب التحميل ىي :

  Ethylene Diamine Tetra Acetic acidين ليثيالارباعي أسيتيك ثنائي أمين  -

 (EDTA ها)اختصار 

 Citrate Trisodium سترات الصوديوم ثلاثي -

 Heparin هيبارين-

 يل .في جسيعمداخل أنابيب التح Powderحه السؾاد قج تؾجج بذكل سائل أو بذكل مدحؾق ى

 عجة مخات بعج سحب الجم الانبؾبة يبمط, يجب تقمتجمى مؾاد مانعة لمب التي تحتؾي عالانابي
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 . ط ممانع التجط الجم جيجا مع ممباشخة لزسان خ

 

 

 *ملاحظة هامة 

لابج ان يكؾن الديخم أو البلازما اصفخاً صافياً ولايؾجج فيو أي عكارة واذا وجج المؾن مبيزاً فأنو 
يجل عمى ارتفاع ندبة الجىؾن فيو مسايؤثخ عمى نتيجة التحميل وبالسثل اذا كان المؾن احسخ فأنو 

تأثيخاً كبيخاً عمى بعض الشتائج واذا كان لؾنو يجل عمى تكدخ كخيات الجم الحسخاء الحي يؤثخ 
 اصفخ مخزخاً فأنو يجل عمى زيادة ندبة البيميخوبيؽ في الجم.

وىشاك اجساع عام في معغؼ السختبخات عمى تفزيل استخجام الديخم بجلًا مؽ البلازما او الجم 
في الديخم في  الكمي وذلػ لديؾلة تحزيخه والحرؾل عميو اضافة الى ان تغيخ ثبات الكمؾكؾز

درجة حخارة الغخفة اقل بكثيخ مؽ تغيخ ثباتو في الجم الكمي وكحلػ معغؼ الانديسات تثبت فيو 
ساعة عمى الاقل اذا مابخدت في الثلاجة ولسجة اطؾل في السجسجة . واذا استعخضشا بقية 24لسجة 

اعات في درجة س 8مكؾنات الجم فشجج ان الايؾنات اللاعزؾية ثابتة في الديخم لسجة تقارب 
حخارة الغخفة ولعجة ايام في الثلاجة كسا ان كل مؽ اليؾريا والكخياتيشيؽ وحامض البؾليػ تكؾن 

ساعة عمى الاقل بجون ثلاجة ولسجة اطؾل تحت التبخيج اما البميخوبيؽ فيؾ حداس  42ثابتة لسجة 
كان مغمؼ ججاً لمزؾء لحلػ يجب ان يفحص فؾراً اويحسى مؽ الزؾء السباشخ بحفغو في م

الانابيب السدتخجمة قج تكؾن بلاستيػ او زجاج حيث ان الدجاج تكؾن فيو سخعة التجمط اسخع 
 مؽ البلاستيػ لكؽ عمى الخغؼ مؽ ذلػ البلاستيػ افزل للأمان حتى لاتشكدخ بديؾلة

 

 


