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 طريقة البناء الرئيسية للمواد الحية

تتركبببببب  لخلاببببببي  من اببببببا  مولاببببببا كببببببر  مخببببببا    م ر تلا ببببببا    م ر   لابببببب         

  مببببب   ح    اخببببباو  م   ابببببا    كببببب ن  كخلابببببا    لا بببببا لببببب   كبببببر كرك بببببا  

عضبببب اا كنت ثببببا كاببببت  مثلاتاكلا ببببا    م   ك نببببا     اخبببباو   كلا لاببببا   مخرك ببببا  

 تبببببببب عه  م ر   لابببببببب       م ر تلا ببببببببا    Intermediates  اضببببببببلاا  م  بببببببب لاا 

,تعببببببب   Biomolecules  ح    اخببببببباو  م   ابببببببا  امة ا بببببببا   مولااتلابببببببا   مببببببب  

 م ر تلا بببببا     اخببببباو  م   ابببببا  ك بببببر    ا ح  مة ا لابببببا كبببببر  بببببلار  مة ا بببببا  

فامخببببببببا   Macromolecules مولااتلابببببببا  ع لابببببببا تببببببب عه  امة ا بببببببا   م  لابببببببر  

   كبببب ن  مخت ا ببببا   عببببت  مثلاتاكلا ببببا   بببب  ت بببب ح كرك ببببا  كع بببب   كببببي  مة ا ببببا  

 لار  في د خت  من لاا    ت  ح  ش ت ار ط لاق . م  

 الماء :

% 70اوتببب س لابببئ  م بببالر  موبببي ع بببه  ع بببه ناببب ا كبببر ل ا بببا كبببر  مخبببا  ت ببب    بببب   

ف ببب  اعخبببت كخببب ا  ط لاعبببي      كابببر كبببر  اح  مةابببئ ك ا نبببا  امة ا بببا    خبببر  

ملأا نبببا   مخع نلابببا    اخ بببر    بببتا ا  ع بببا فبببي  معخ لابببا    اضبببلاا  متبببي تبببتئ ك لابببا 

فبببي كوبببلاي  كبببالي   مخبببا  كببب مك اشبببا ل فبببي عببب د ك لابببر كبببر  متثببباع     ن اخلابببا 

 . في د خت  من لاا   ا ل   مخا  في  من لاا ع ه ش  لار ط لاق  كرت ي

 ع كبببا   من لابببا   ببب   مةببب    مرللاابببي  مببب س % كبببر كةخببب95اخابببت  مخبببا   م  لابببق    

ااببببتن ذ كخبببب ا   كخوببببلاي ملأنفخببببا  معام ببببا فببببي  م ر تبببب   اذ   كببببا  مخببببا   مخببببرت ي 

% كببببر  كببببا   من لاببببا الاببببا ا بببب ح كببببرت ي      ببببر  لا   للا لاببببا كببببي 5فلاخاببببت 

  م ر تلا ا    مخ ل د في  متركلا   م لاثي م ة ا ا   م  لار  .

 كائنات الحيةالمركبات العضوية الرئيسية في ال

 Organic Compoundثخببببببا ا  عببببببا  نبببببب  ع كببببببر  مخرك ببببببا   معضبببببب اا    

 مرللااببببببلاا  متببببببي تتركبببببب  ك  ببببببا  لابببببباذ  م ال ببببببا   مولاببببببا,  ي  م ا    لابببببب     

) ماببببببببببببب راا ,,  م ر تلا ا ,  م  لا   ) م   ح,,  مو  كت  م   ابببببببببببببا.اح م ببببببببببببب   

 ببببب    الاببببباذ  مخرك بببببا   مبببببالن كت  عبببببا,ك  ا كبببببا     ا بببببي, ا خت فبببببي   بببببا 

, ك  بببببا كبببببا   ت ببببب ذ  ت  اببببب  الاببببباك ا  ام ا بببببا  م اكبببببا م لاببببباذ  ا فعبببببا   م ال ا  

 مولااتلاا) مولا اا,كافببببا, ك  ا كببببا   كاببببل   عببببر ن ببببت  م ببببثا  فببببي  م ال ببببا  كببببر 

للاببببت  مببببه اخر, ك  ببببا كببببا   وببببر  س  كابببباع  موبببب     متثبببباع    م لاخلااللاببببا 

  متي تةرس كر د خت  لااك ا.
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 Carbohydrates الكاربوهيدرات-1

تبببببببلار لاتعببببببب   م ا    لاببببببب     ا   ماببببببب راا   مخشبببببببت ا كبببببببر ك ختبببببببلار  تلا        

Carbo)(   متبببببي تع ببببببي كا   نبببببب  ا  فوخببببب   ,Hydro ي,  متببببببي تع ببببببي  مخببببببا    

 متبببي تببب خت فبببي   م  لابببر   مولااتلابببا ااببب     نببب  ع  مرللاابببلاا     عبببا كبببر  مة ا بببا  

 لاببببب     كرك بببببا  عضببببب اا ناتةبببببا كبببببر ت  بببببر تركلاببببب   من لابببببا  مولاا.  م ا   

 م بببببببا   ح   م لاببببببب   للار     كاةلار, ت ببببببب ن  م ا    لاببببببب      مبببببببه ثببببببب   

 كةخ عا   للاالاا  ي:

 Monosaccharides  ما راا    ااداا-ا

 Simple  ببببي ا اببببي  نبببب  ع  مابببب راا   تبببب عه االاانبببب   مابببب راا   م اببببلا ا     

Sugars ح تو ببببببت  مببببببه  شبببببب ا  ك ابببببب ا اخببببببر    بببببب    مابببببب راا   اخ ببببببر  

, ت ابببببئ  مبببببه عببببب    تختاا ببببب   ان ا فبببببي  مخبببببا   اخت ببببب ا  مةابببببئ كبببببر د ح تالالار

 نببببب ع  مةببببب   كةخ عبببببا   حمبببببك  واببببب  عببببب د ح     م بببببا   ح فبببببي ل االت بببببا 

فتابببببخه  مببببب  ا     Aldehyde مخبببببرت ي   ببببب    مببببب     , فلاخبببببا  ح  كانببببب   م ا ااببببب   

Aldoses   ح  كبببباح كلات نلابببب    Ketone   تاببببخه كلاتبببب اKetoses    تشببببخت  بببب 

 : ما راا  

ت ببببببا ع ببببببه ثبببببب   ح    كببببببر ل ا اتوبببببب س  : Trioses ما ثلاببببببا   مابببببب راا  -1

ث ببببببببالي ,  glyceraldehydeكاببببببببت ك لااببببببببر  م ا اابببببببب  C3H6O3  م ببببببببا   ح

 .Dihydroxyacetone لا   كالا     لات ح 

ت بببببا ع بببببه    بببببي ح    كبببببا   ح  ا: توببببب س ل اTetroses  ماببببب راا   مر اعلابببببا-2

C4H8O4 كات  ارثرا م اErythrolose . 

 ح    خخببببببب   ع بببببببه ال ا ات ببببببب توببببببب س :Pentoses ماببببببب راا   منخا بببببببلاا -3

 دس   كابببببببببببببي  Ribose مر ا ببببببببببببب ا كابببببببببببببت C5H10O5 كبببببببببببببا   ح

     لا ببببببببببببببببب ا  Deoxyribose  ا  ا)  ا  اك  ببببببببببببببببب      كابببببببببببببببببةلار,

Arabinose. 

:توبببببب س ل ا ات ببببببا ع ببببببه  بببببب  ح    كببببببر Hexoses  مابببببب راا   ما   ببببببلاا-4

) بببببببببببببببببب ر Glucoseكاببببببببببببببببببت ك  كبببببببببببببببببب ا C6H12O6 م بببببببببببببببببا   ح 

 )  ر م  ر,.Galactoseكت ا)  ر مثاك ا, كا Fructose مع  , فركت ا

 كببببببر ح     بببببب ي  ع ببببببه ل ا ات ببببببا توبببببب س:Heptoses _ مابببببب راا   مابببببب اعلاا5

 .Sedoheptuloseكات  لا   لا تلا م ا C7H14O7   م ا   ح
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 Oligosaccharides  ما راا    لا ا  م ا    -ب 

 بببب راا   ااداببببا فببببي ل ا ات ببببا  ت  ببببه  م ابببب     م  اللاببببا  10-2توبببب س كببببر      

 كبببببر  Glycosidic Linkagesكرت  بببببا كبببببي  عضببببب ا      بببببر ك ا   ببببباا اا 

 :  ئ  ما راا    لا ا  م ا     ي

 اببببب تلار   ببببباللات ر كابببببت  :توببببب س ع بببببهDisaccharidesاا   ما اللابببببا  ماببببب ر-1

) بببببببببببب ر Maltose)  ر  بببببببببببب   مخالبببببببببببب  , كامت اSucrose بببببببببببب ر ا

 , )  ر  مو لا  Lactose مشعلار,  كت ا

:توببببب س ع بببببه ثببببب    اببببب      اللابببببا Trisaccharides  ماببببب راا   ما ثلابببببا-2

 Rabinose,     لا بببببببببببببببببببببب اRaffinoseكاببببببببببببببببببببببت   فلا بببببببببببببببببببببب ا

 . Mannotrisos, كان تر ا ا

:توبببببب س ع ببببببه    ببببببي  ابببببب    tetrasaccharides مر اعلاببببببا  مابببببب راا  -3

 . Scordose د ا ,  Stachyose  اللاا كات  تاشلا ا

:توببببب س ع بببببه خخببببب   ابببببب    Pentasaccharides ماببببب راا   منخا بببببلاا -4

 . Verbascose  اللاا كات فلار ا   ا

 Polysaccharides ما راا   مختع د  ا ع ا   ما را  -ج

تتببببب من  ببببب    ماببببب راا  كبببببر عشبببببر   مبببببه عببببب       كبببببر  ماببببب راا         

  ااداببببا ك ابببب      اللاببببا فببببي ل ا ات ببببا  م  لاببببر    م ببببلااا  م وببببعلاا م ببببا  ببببي 

C6H10O5) n, كاا  ع لا ا  م شا Starch:كر   خ ا  

 Neutral  مابببببببببببب راا   مختعبببببببببببب د   مخت اا ببببببببببببا  مختعادمببببببببببببا-1

Heteropolysaccharides  

 Acetyalated Amenoتوببببب س  ببببب راا   اادابببببا  نتر للا ببببب  اكلا لاببببب      

Nitroge  فببببببي ل لت ببببببا,  تاببببببخهAcetyl Glucoses Amines  كاببببببت

 م شببببراا    موشببببر     من اببببا فبببي   ,  بببب  كبببر   ببببئ كات  نببباchitin م بببااتلار 

  اثلا  في     اد   م  ااا.

 Acidic مابببببببببببب راا   مختعبببببببببببب د   مخت اا ببببببببببببا  مواكضببببببببببببلاا -2

Heteropolysaccharides  

توتببببب س ان  عببببب  كنت ثبببببا كبببببر  ببببب راا   اادابببببا  اببببباكت  م  راتلابببببك       

ابببب  كت اخببببر  فببببي ل ا ات ببببا, كر   خ ببببا فببببي  من اببببا  مولا  نلاببببا ابببباكت 

 Chondroitn ك راتبببببا   م  نببببب   اتلار   Hyaluronicacid م لاام   نلابببببك
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     sulphateم لا بببببببا ار  Heparinم لاام   نلابببببببك ت ببببببب لا  اكت .اشببببببب ت اببببببب 

  نابببةا  متامثبببا فبببي   نابببةا  مر   بببا, كا  م لا بببا ار اعخبببت كخببباد  كانعبببا متنابببر 

 م ذ, ت لببببببب  فبببببببي  م  ببببببب    مبببببببرلتلار   م وبببببببا    م ذ, ت لببببببب  ك راتبببببببا  

فببببي  من اببببا  ماضببببا ان   مة بببب    م رنلاببببا   مو ببببت  ماببببرس كخبببباد    م  نبببب   اتلار

  لا لاا مت  ار  معفاذ.

  ر تلا بببببببببببببا   ببببببببببببب راا  Mucoproteins ر تلا بببببببببببببا  كناطلابببببببببببببا -3

Glycoproteins   ع بببببب كا تتوببببببAcetyl Glucose amines   مابببببب راا  

  ااداببببببا   م ر تلا ببببببا  ,تت بببببب ح  ر تلا ببببببا  كناطلاببببببا   راا, تضببببببئ  بببببب   

 مابببب راا   مخ لبببب د  فببببي  مبببب ذ  ت لبببب  فببببي كراببببا   مبببب ذ  موخببببر     م عبببباب 

   مخ ت    م  كلار.

    Lipidsالدهون(اللبيدات )-2

 5% ببببي  بببب ن  خببببر كببببر  مة ا ببببا   مولااتلاببببا  م  لاببببر   متببببي تلمببببن ابببب  مي    

كببببر  مخبببب  د  معضبببب اا  متببببي تابببب ئ فببببي تركلابببب   من لاببببا  مولاا.  مبببب   ح كرك ببببا  

عضببببب اا كا  بببببا م خبببببا   تببببب  ب فلابببببا,م   ا تببببب  ب فبببببي  مخببببب ا ا   معضببببب اا 

   م     ف  ذ. كا  لات ح   م   ار    اار

 

 يم اللبيدات على مجموعات الاتية:ويمكن تقس

 Neutral lipids م   ح ) م  لا   , مختعادما-1

     Waxes مشخ ع-2

    Phospholipids م   ح ) م  لا   , مخثاثر -3

  Sphingolipids م   ح) م  لا   ,   ث ةلاا-4

   Glycolipids  م   ح) م  لا   , ما راا-5

  Lipoproteins  م   ح) م  لا   , م ر تلا لاا-6

  Steroides ماتلار ا    -7

  Terpenes  متر لا ا  -8

 

 


